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Starke Viter - starke Kinder

Vater-Kind-Seminare 2016
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unsere Vater-Kind-Seminare vermitteln Vatern Wege zu einer guten
Work-Life-Balance zur besseren Vereinbarkeit von Familie und
Beruf. Zeit fir Kinder zu haben und ganz fiir sie da zu sein ist fiir
immer mehr Viter wichtig. In diesen Seminaren kénnen die Teil-

nehmer mit- und voneinander lernen, wie soziales Lernen in einer
Gruppe gelingt.

Es geht um den richtigen Umgang mit Zeit, das Férdern von
Beziehung und das Trainieren von Kommunikation, Zugehorigkeit,
Verlasslichkeit, Zusammengehorigkeit, Teamgeist in schwierigen
Situationen.

Die Arbeitsweise der Seminare sieht Projektarbeit in Vater-Kind-
Werkstdtten vor sowie Reflexionsphasen und Zeiten des Aus-
tausches zwischen Vétern und Kindern tiber den gemeinsamen
Lernprozess.

Die Reihe , Starke Véter — starke Kinder" umfasst vier Seminare.

Koordinator Vater-Kind-Seminare
| - A Andreas Oeldemann
f—

Seit 20 Jahren Honorarmitarbeiter
des Familienbundes mit dem Schwer-
’ E punkt Spiel-, Erlebnis- und Natur-

é padagogik.

Hinweis fiir alle Vater-Kind-Seminare

Arbeitsformen: Gruppenarbeit, Plenum, Workshops,

Projektarbeit
Zeit: Freitag, 17.00 Uhr—Sonntag, 15.00 Uhr
Leitung: Andreas Oeldemann, Marit Schrér

und Team
Kosten: Erwachsene: 95 €/Kinder: 35 €

Unterkunft / Verpflegung / Programm
Das Hallenbad kann kostenlos benutzt
werden.

Kursgebithr:  35€ je Familie



12.-14.02.2016 im Josef-Gockeln-Haus, Kirchhundem-Rahrbach

~Hilfe, die Geister sind los!" -
Auf zum wilden Lumpenball ...

Viter und Kinder erfinden und schreiben Ge-
schichten und setzen diese zur Geisterstunde in Szene.
Sie lernen die Kunst des freien Erzihlens und des
Zuhérens. Ziel des Seminars ist u.a. die Férderung der
Sprachfihigkeit, des persénlichen Ausdrucks und des

Selbstbewusstseins.

- miteinander (Geister-) Geschichten erfinden
- sich entsprechend schminken, verkleiden
- die Geschichten spielen, ggf. im Dunkeln

+ Taschenlampe, Laternen, Masken

Fiir Viter mit Kindern von 3bis 8 Jahren

08.-10.04.2016 im Josef-Gockeln-Haus, Kirchhundem-Rahrbach

,In 80 Ténen um die Welt" —
eine musikalische Weltreise

Viter und Kinder machen sich in diesem Projekt
auf eine Reise um die Welt und lernen unterschiedliche
Kulturen kennen. Auf der Reise miissen die Teams ge-
meinschaftlich eine Reihe von Aufgaben 16sen und lernen,
gut zusammenzuarbeiten, aufeinander zu héren und ge-
meinsam Lésungen zu erarbeiten, damit die Reise durch

fremde Lander und Kontinente gelingt.

Fiir Viter mit Kindern von 3 bis 10 Jahren

10.-12.06.2016 im Josef-Gockeln-Haus, Kirchhundem-Rahrbach

~Verborgene Winkel, wilde Pfade” -
eine ratselhafte Schatzsuche

In diesem Seminar geht es um ein Outdoor-Projekt
fur Viter und Kinder. In Viter-Kind-Gruppen werden
gemeinsam Aufgaben gelst und im Team gearbeitet und
gelernt.

- Ritsel erfinden/l6sen
- Geheimpfade, Schlupfwinkel, Verstecke
- Schatzsuche, Mutproben etc.

Fiir Viter mit Kindern ab 8 Jahren

02.-04.09.2016 im Josef-Gockeln Haus, Kirchhundem-Rahrbach
Starke Vater — Starke Kinder

Outdoor-Projekt zum Bereich: ,,Soziales Lernen*

fiir Viter und Kinder in gemeinsamen Lerngruppen.

Es geht um den richtigen Umgang mit Zeit, das Férdern
von Beziehung und das Trainieren von Kommunikation,
Zugehorigkeit, Verlisslichkeit, Zusammengehorigkeit und
Teamgeist in schwierigen Situationen.

Fur Viter mit Kindern ab 6 Jahren



Anmeldung
Bitte melden Sie sich online an:

www.familienbund-paderborn.de
Mentipunkt , Seminare*

Auf unserer Homepage finden sie auflerden weitere
aktuelle Informationen und unser komplettes Seminar-

programm.

Melden Sie sich gleich zu unserem Newsletter an, um
uber alle Aktionen und Seminare des Familienbundes

informiert zu werden.

Die Veranstaltungen des Familienbundes werden in
enger Kooperation mit der Katholischen Erwachsenen-
und Familienbildung (KEFB) und der Vereinigung
der Familienbildung im Erzbistum Paderborn als vom
Land NRW anerkannter Triger der Weiterbildung
durchgefiihrt.

Kontakt
Familienbund der Katholiken

im Erzbistum Paderborn e.V.
Kilianstrafe 26

33098 Paderborn

. 05251/87952-05

B 05251/87952-07

info@familienbund-paderborn.de

www.familienbund-paderborn.de



