
Hallo,
schön, dass du dich für unser 
Programm interessierst.

Ein Klick auf den QR-Code eines 
Seminars führt dich direkt zur 
Anmeldung auf unserer Website.

Wenn du Fragen hast, 
melde dich gern.

Dein Familienbund 
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Vorwort

Der Familienbund der Katholiken ist ein partei-
politisch unabhängiger, konfessioneller Familien-
verband. Seit mehr als sechs Jahrzehnten setzen wir 
uns für Familienfreundlichkeit und Familiengerech-
tigkeit und für die zentrale Bedeutung von Ehe und 
Familie in unserer Gesellschaft ein. 

Wir sind Träger von Angeboten sowohl der Familien-
bildung und der politischen Bildung als auch von 
Weiterbildungsangeboten, und engagieren uns in der 
Vertretung von Familieninteressen in Kirche, Staat, 
Gesellschaft und Politik. 
Wir sind Ansprechpartner für alle Familien und unter-
stützen gerne bei allen Herausforderungen des Fami-
lienlebens – in welcher Konstellation auch immer Sie 
entschieden haben, Familie zu sein! Denn: Familien 
sind bunt: Es sind die vielen Paare, ob mit Trauschein 
oder ohne, mit Kindern, mit pflegebedürftigen An-
gehörigen. Es sind Alleinerziehende, Regenbogenfa-
milien, Pflegefamilien, Familien mit Migrationshinter-
grund und viele mehr.  Sie alle sind mit vielen zum Teil 
sehr unterschiedlichen Problemen und Belastungen 
konfrontiert.

Aber: Gemeinsam sind wir stark!  
Lassen Sie uns gemeinsam Familien stark machen!

Herzlichst Ihr

Familienbund 
der Katholiken 
im Erzbistum Paderborn e.V.
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Familie ist …

…  Basis unserer Gesellschaft. Kinder können in ihrer 
Familie von Anfang an lernen, was unsere freiheitliche, 
demokratische Gesellschaft ausmacht: wie man andere 
Menschen akzeptiert, wie sie sind, und respektvoll 
miteinander umgeht.

…  Zukunft. Denn Familien leisten einen großen Beitrag für den 
gesellschaftlichen Zusammenhalt und die Vermittlung von 
Werten.

…  Vielfalt. Regenbogenfamilien, Pflegefamilien, Ein-Eltern- 
Familien, kinderreiche Familie – die Formen, Familie zu leben, 
sind bunt und vielfältig, und so sind auch die jeweiligen 
Herausforderungen im Familienalltag.

…  der Ort, wo Menschen generationenübergreifend und 
dauerhaft Verantwortung füreinander übernehmen, in 
Kindheit und Jugend ebenso wie im Alter. Darauf baut 
unsere Gesellschaft in unserem täglichen Miteinander und 
unseren Sozialversicherungen auf. Ohne nachwachsende 
Generationen ist ein umlagefinanziertes Renten-, Gesund-
heits- und Pflegesystem nicht zu haben.

…  so viel mehr. Familie ist das, was wir daraus machen, so 
individuell und einzigartig, wie wir alle sind.
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Kinderwallfahrt

Alle zwei Jahre findet im Erzbistum Paderborn am 
Sonntag nach Pfingsten die Kinderwallfahrt statt. Zu 
diesem Großereignis sind die Kommunionkinder der 
Jahrgänge 2023 und 2024 eingeladen. Auch ihre Fami-
lien und Freunde sind herzlich willkommen. Der Tag 
beginnt mit einem Gottesdienst. Anschließend gibt es 
viele interessante Angebote für Groß und Klein. 
„Kommunion“ bedeutet „Gemeinschaft“: Wenn wir 
den Leib Christi empfangen, verbindet sich Jesus mit 
uns und mit jeder und jedem, die oder der an ihn 
glaubt.

Die 15. Kinderwallfahrt des Erzbistums Paderborn 
findet am 26. Mai 2024 im Rahmen eines Themen-
monats unter dem Motto „Stark in Beziehung“ auf 
dem Schützenplatz in Paderborn statt. 

Auf Sie wartet ein fröhliches Glaubensfest mit vielen 
Kindern und ihren Familien aus dem ganzen Bistum. 
Jetzt schon den Termin merken, wir freuen uns auf Sie, 
denn der Familienbund ist natürlich auch diesmal wie-
der dabei!

 3
Pi

xe
lH

oc
h/

st
oc

k.
ad

ob
e.

co
m

M
ar

ku
s 

Bo
rm

an
n/

st
oc

k.
ad

ob
e.

co
m

6



Familienbund@Libori2024

Besuchen Sie uns am 4. August 2024 auf dem Pader-
borner Liborifest. Sie finden uns ab 11 Uhr auf dem 
„Platz der Verbände“ am kleinen Domplatz. 

Dort erwartet Sie unser Infostand aber natürlich auch 
Spaß und Spiel für die ganze Familie mit Kinder-
schminken, Bastelangeboten und Unterhaltungspro-
gramm. Für das leibliche Wohl sorgt die ausgezeichnete 
Küche des Liborianum.

Diskutieren Sie gerne mit uns über aktuelle Fragen der 
Familienpolitik:

• Vielfalt von Familien, Leben mit Handicap
•  Kinder- und Jugendarmut, Vereinbarkeit  
von Familie  und Beruf,

•  bezahlbarer Wohnraum für Familien, die Zukunft 
der Sozialversicherung und der Rente sowie

• die kommunale Familienpolitik

Wir freuen uns auf einen bunten  
Libori-Familiensonntag mit Ihnen!
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Misereor-Aktion  

Solibrot in der Kita

Am Mittwoch, 20. März 2024 um 10.00 Uhr, 
in der Pf arrkirche St. Johannes – Hövelhof

Solibrot – Backen. Teilen. Gutes tun.
Mit der Aktion Solibrot in der Kita des Hilfswerks 
Misereor erfahren Vorschulkinder in verschiedenen 
kreativen, religionspädagogischen Einheiten: Nicht alle 
Menschen haben das tägliche Brot zum Leben. 
Darüber hinaus machen sie aber noch die wichtige Er-
fahrung, dass sie durch konkrete Aktionen, wie dem 
gemeinsamen Backen und Verkaufen von „Solibroten“, 
Kinder in anderen Ländern unterstützen können, da-
mit es auch dort das tägliche Brot zum Leben gibt.
Herzstück dieses vielseitigen Mitmach-Angebots ist der 
Materialordner von Misereor, der alles zur Umsetzung 
bereithält. Die Aktion gipfelt in der Trommelreise mit 
dem Trommelerzähler Markus Hoffmeister. 
Im Erzbistum Paderborn nehmen die katholischen 
Kindertageseinrichtungen der Kita-gGmbH Hochstift 
teil, unterstützt vom Familienbund der Katholiken. Be-
sonders für die Kinder ist diese große Misereor-Aktion 
in der Fastenzeit ein spannendes Ereignis, dem alle Be-
teiligten entgegenfiebern.

Weitere Informationen und  
Bestellmöglichkeit unter  
www.misereor.de/kita

8
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Familiensonntag

Gemeinsam mit dem Pastoral-
verbund Hövelhof-Delbrück. 

Am 15.09.2024 im Pastoralverbund Hövelhof- 
Delbrück, Beginn um 11 Uhr mit einem Familien-
gottesdienst

Sei laut, mach mit!

Unter diesem Motto steht der diesjährige Familien-
sonntag des Familienbundes in Kooperation mit dem 
Pastoralverbund Hövelhof-Delbrück.

Mit einem bunten Unterhaltungsprogramm für die 
ganze Familie – von Kleinkindern bis zu den Groß-
eltern – sowie vielen spannenden Begegnungen ist bei 
diesem Familiensonntag für jeden etwas dabei. Und 
auch für das leibliche Wohl wird natürlich gesorgt sein.

Informieren Sie sich gerne über die einzelnen Pro-
grammpunkte auf unserer Homepage. 

Wir freuen uns auf Sie!
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Willkommen im größten 
Computermuseum der Welt

Im Heinz Nixdorf MuseumsForum (HNF) begeben 

sich Besucher auf eine Zeitreise durch 5.000 Jahre 

Geschichte der Informationstechnik – von der Tontafel 

bis ins Computerzeitalter des 21. Jahrhunderts. Viele 

verschiedene Themenführungen setzen Schwerpunkte 

und beleuchten die Geschichte von Zahl und Schrift 

oder die wichtigsten Computerpioniere. Es gibt auch 

spezielle Kinderführungen. 

 Wer das Museum gern auf eigene Faust erkun-

den möchte, wählt sein Smartphone oder einen Multi-

media-Guide als mobilen Begleiter. In rund 90 Minuten 

werden die Besucher damit zu den Höhepunkten der 

Dauerausstellung geführt. Das HNF bietet außerdem 

Vorträge, Museumspädagogik, Events und Sonderaus-

stellungen an. 

 

Öffnungszeiten
Di–Fr 9–18 Uhr und Sa/So 10–18 Uhr 

Sonderregelungen an Feiertagen

Heinz Nixdorf MuseumsForum

Fürstenallee 7  |  33102 Paderborn

Weitere Informationen unter www.hnf.de sowie auf 

Facebook, Instagram und X.

Geschichte der Zukunft
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Auferstehung statt  

Herzversagen …

Familien erleben und feiern gemeinsam  
die Kar- und Ostertage 

Der Spannungsbogen von Gründonnerstag bis Os-
tern erzählt in starken Bildern vom Leben selbst! 
Der Prozess, den Jesus am Ende seines Lebens 
durchlitten hat und den Menschen aus seinem engs-
ten Umfeld mit ihm durchlebt haben, hat bis heute 
nichts an Bedeutung für die eigene Suche nach Le-
benssinn im Glauben und wertvoller Gestaltung des 
Zusammenlebens in der Familie verloren. 

Mit abwechslungsreichen Angeboten und altersgerech-
ten Impulsen nähern wir uns den Erfahrungen, die 
Menschen über Generationen hinweg im emotionalen 
Nachspüren von all dem, was zwischen Tod und Aufer-
stehung liegt, gesammelt haben – von der eigenen Dun-
kelheit im Angesicht des Leids über den beklemmenden 
Anblick des Todes und das dumpfe Gefühl, dass ange-
sichts dieser Endgültigkeit auch uns selbst schon mal 
das Herz stillstehen könnte, bis hin zur aufrüttelnden 
positiv aufgeladenen Auferstehungsbotschaft.
Das gemeinsame Tun und das Miteinander der Gene-
rationen in den Kar- und Ostertagen sind wichtige Er-
fahrungsmomente. Diese intensive Zeit in der Gruppe 
und mit allen Sinnen in Gebetszeiten und Liturgien, 
während der Agape und am Osterfeuer mit Familien 
und Freunden zu feiern und zu erleben, ist sowohl für 
Kinder als auch für Erwachsene eine dichte Erfahrung.

 

Familienwochen in  
den Schulferien NRW
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Seminarnummer: O70WIRE030 

 Zeit:   Do.,28.03.2024, 17.00 Uhr – 

 Mo., 01.04.2024, 14.00 Uhr 

 Ort:  Bildungshaus St. Bonifatius;  

Winterberg-Elkeringhausen

 Arbeitsformen:  Gruppenarbeit, Plenum, Workshops,  
Projektarbeit

 Teilnehmende:   Eltern, Kinder, Jugendliche,  
junge Erwachsene, Großeltern,  
Einzelpersonen 
50 Erwachsene, 20 Kinder

 Seminarleitung:  Markus Röttger, Barbara Sandfort  
und Team

 Kosten:   Erwachsene: 230,– € 
Kinder bis 2 Jahre: kostenfrei 
Kinder ab 2 Jahre: 115,– € 
Unterkunft, Verpflegung, Programm 
Bei drei oder mehr teilnehmenden eigenen  
Kindern ab 2 Jahren werden nur zwei 
Kinder berechnet.

 Kursgebühr: je Familie: 40,– €
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HURRA –  

Endlich frei!

Mit Mirjam und Mose trommeln und feiern –  
für ein Leben in Freiheit … 

In diesem musikalisch-kreativen Sommerferiense-
minar nehmen wir uns eine große Nummer vor und 
tauchen in das umwerfende Erlebnis der Befreiung 
eines ganzen Volkes ein.                                                       

Es ist „der Rhythmus, bei dem Jeder mitmuss“, der 
pulsierende Rhythmus von lebendiger Freiheit und 
Leichtigkeit, der dieser Familien-Sommerferienwoche 
ihren unverwechselbaren Charakter gibt. Gemeinsam 
erkunden wir in der Gruppe die wichtigen Stationen 
der uralten Geschichte vom Mirjam, Mose und dem 
Volk Israel in Ägypten und erfahren dabei viel vom 
Leben der Israeliten im Exil in Bedrängnis durch 
Unterdrückung und spüren dem spektakulären Gefühl 
ihrer Befreiung nach. Dabei spielt die Begegnung der 
Menschen mit Gott und die Erkenntnis, dass Gott ein 
verlässlicher Begleiter ist, eine entscheidende Rolle – 
auch heute! 
Kinder und Erwachsene setzen sich in altersgerechter 
Weise mit dem Leben der Menschen der biblischen 
Welt auseinander und erleben selbst mit, wie die Men-
schen in der damaligen Zeit in Israel und anderswo 
gelebt, gearbeitet, gefeiert, geglaubt und immer gehofft 
haben … Mit vielseitigen inhaltlichen und methodi-
schen Angeboten sowie einfachen Elementen aus der 
Musik- und Theaterpädagogik werden die gemeinsa-
men Sommertage im Sauerland zu einem lebendigen, 
kurzweiligen und anschaulichen Familienerlebnis mit 
vielen musischen und schöpferischen Beiträgen (u. A. 
mit dem Bau einer eigenen Trommel). Dabei kommen 
natürlich auch die Erholung für Groß und Klein und 
das Abschalten vom Arbeits- und Schulalltag nicht zu 
kurz! 

14
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 Seminarnummer: P70WIRE031 

 Zeit:   So., 07.07.2024, 17.00 Uhr –  

So., 14.07.2024, 14.00 Uhr

 Ort:  Bildungshaus St. Bonifatius;  

Winterberg-Elkeringhausen

 Arbeitsformen:  Gruppenarbeit, Plenum, Workshops,  
Projektarbeit

 Teilnehmende:   Eltern, Kinder, Jugendliche, Großeltern 
25 Erwachsene; 35 Kinder

 Seminarleitung:  Barbara Sandfort und Team
 Kosten:   Erwachsene: 350,– € 

Kinder bis 2 Jahre: kostenfrei 
Kinder ab 2 Jahre: 175,– € 
Unterkunft, Verpflegung, Programm 
Bei drei oder mehr teilnehmenden eigenen  
Kindern ab 2 Jahren werden nur zwei 
Kinder berechnet.

 Kursgebühr: je Familie: 40,– €
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„Kunst und  

Krempel“… 

ist das Kunst, oder kann das weg?  
Ferienseminarwoche für Frauen mit Kindern 

In dieser Ferienwoche ist der sogenannte „2. Blick“ 
das größte Ereignis! Nicht auszudenken, welche 
Highlights in Dingen stecken, die wir zu Hause 
längst als Müll identifiziert oder schon entsorgen 
wollten – mit Hilfe einfacher kreativ-künstlerischer 
Fresh-Ups! 

In diesem kunst- und kulturpädagogischen Seminar 
geben wir vermeintlich wertlos gewordenen Sachen, 
die schnell unter das Stichwort „Krempel“ fallen und 
vielleicht bereits den Weg in den Müll angetreten hät-
ten, eine neue Chance, sich unter unseren Händen 
in gebrauchsfähige echte „Kunstgegenstände“ zu ver-
wandeln. Mit Hilfe eines neuen Designs, andersarti-
ger Nutzung, durch witzig-kreativen Umgang damit 
oder durch einfache künstlerische, aber nützlich-
bodenständige Gestaltungsideen bekommen sie ihre 
2. Chance, erwachen verwandelt und sehen aus, wie 
neu! Das Zauberwort dazu heißt „Upcycling“ – Wie-
derverwertung durch „Aufwertung“! 
Gemäß den Gesichtspunkten der Nachhaltigkeit, 
unterziehen wir auf diese Weise unsere bisweilen 
doch üppigen Lebensgewohnheiten einer Inspek-
tion. So treten wir der Einweg-Nutzung und der 
damit verbundenen immensen Müllproduktion der 
Wegwerfgesellschaft mit wenig Aufwand und vielen 
Ideen entgegen! Rohstoffe sind eben so kostbar, 
dass sie mehr, als nur ein einziges kurzes Leben ver-
dient haben. Leisten wir also einen Beitrag zu ihrer 
nachhaltigen Nutzung und wenden uns mit Lust 
und Spaß gegen Verschwendung. Die Generationen 
vor uns waren übrigens echte Künstler*innen im 
Up- Cycling - nutzen wir ihre Ideen und das Wissen 
unserer Großeltern, probieren viele alte, unglaublich 
gute Anregungen aus und entdecken sie neu für unser 
nachhaltiges Leben! 
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Zusätzlich zu den vielen inhaltlichen Impulsen macht 
das, was die gemeinsame Zeit Bildungs- und Ferienstät-
te St. Bonifatius in Elkeringhausen immer wieder aus-
zeichnet, auch diese Tage zu einer runden Sache:  Gute 
Erholung, Gespräche unter Freund*innen, Spiel und 
Spaß in der Gruppe und mit der Familie, die wunder-
schöne Natur direkt vor der Tür und ein entspanntes 
Miteinander – da wo wir gerne sind – nämlich in guter 
Gemeinschaft …

 Seminarnummer: P70WIRE032 

 Zeit:   Mo., 14.10.2024, 17.00 Uhr –  

So., 20.10.2024, 14.00 Uhr

 Ort:  Bildungshaus St. Bonifatius;  

Winterberg-Elkeringhausen

 Arbeitsformen:  Plenum, Kleingruppenarbeit, Projektarbeit
 Teilnehmende:   Kinder, Jugendliche,  

Mütter und Großmütter, …
 Seminarleitung:  Barbara Sandfort und Team
 Kosten:   Erwachsene: 310,– € 

Kinder bis 2 Jahre: kostenfrei 
Kinder ab 2 Jahre: 155,– € 
Unterkunft, Verpflegung, Programm 
Bei drei oder mehr teilnehmenden eigenen  
Kindern ab 2 Jahren werden nur zwei 
Kinder berechnet.

 Kursgebühr: je Familie: 40,– €
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ABGEFAHREN!

… eine Familien-Zeitreise von der Keule  
bis zur künstlichen Intelligenz 

Spielpädagogisches Familienferienseminar über den 
Jahreswechsel mit einer herzlichen Einladung beson-
ders auch an junge Familien

„Steigt einfach ein zu einer Reise durch die Zeit – 
steigt einfach ein in Zukunft und Vergangenheit …“ 
Ihr findet, dass die Vergangenheit in den Geschichts-
unterricht gehört und dass in die Zukunft sowieso 
niemand schauen kann? Keineswegs – Wir „beweisen“ 
das Gegenteil! 
In diesem Silvesterseminar wagen wir ein echtes Fa-
milienabenteuer und reisen zwischen den Jahren zu-
sammen mit der Seminargruppe ein paar Tage lang 
durch alle Zeiten und an viele Orte, die unsere Welt in 
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der langen Zeit ihrer Existenz schon gesehen hat. Wir 
lernen verwunschene, bisweilen auch geheimnisvolle 
Plätze kennen, die uns schnell in ihren Bann ziehen. 
Dabei „treffen“ wir weit weg von unserem eigenen 
Zuhause auf Menschen und andere Wesen aus alten, 
neuen und anderen Zeiten, teilen ihre Vorlieben und 
ihre Traditionen, ihre Lieblingsgeschichten und ihre 
Musik, aber auch ihre Sehnsucht und ihre Hoffnun-
gen. Und dabei gewinnen wir spannende Einblicke in 
die Vergangenheit und in die Zukunft. 
Mit einem gut gefüllten Reiserucksack voller Zeit reise-
Erinnerungen an so manche spannende Begegnung 
und viele gute Gespräche, an den Spaß in der Ge-
meinschaft und an tolle gemeinsame Aktivitäten  
kehren wir zu Neujahr in unser eigenes Zuhause  
zurück …

 Seminarnummer: P70WIRE033 

 Zeit:   Sa., 28.12.2024, 17.00 Uhr –  

Mi., 01.01.2025, 14.00 Uhr

 Ort:  Bildungsstätte St. Bonifatius;  

Winterberg-Elkeringhausen

 Arbeitsformen:  Gruppenarbeit, Plenum, Workshops,  
Projektarbeit

 Teilnehmende:   Eltern, Kinder, Jugendliche,  
junge Erwachsene und Großeltern 
40 Erwachsene, 30 Kinder

 Seminarleitung:  Barbara Sandfort, Maria Blumenröhr  
und Team

 Kosten:   Erwachsene: 230,– € 
Kinder bis 2 Jahre: kostenfrei 
Kinder ab 2 Jahre: 115,– € 
Unterkunft, Verpflegung, Programm 
Bei drei oder mehr teilnehmenden eigenen  
Kindern ab 2 Jahren werden nur zwei 
Kinder berechnet.

 Kursgebühr: je Familie: 40,– €
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Familienwochenenden 
Angebote für Familien

Erzähl mir (d)eine  

Geschichte!

Geschichten, die das Leben selber schreibt, in der 
Gruppe und zusammen mit der eigenen Familie er-
leben, Erfahrungen im Weitererzählen miteinander 
teilen und Gemeinschaft mit anderen Familien er-
fahren…

Viele der in diesem Seminar thematisierten Begeben-
heiten greifen in schöpferischer und musikalischer 
Gestalt Alltagserfahrungen auf. Im persönlichen Aus-
tausch miteinander, vor allem im Hinblick auf die eige-
ne Sprachfähigkeit und Empathie, werden christliche 
Wertmaßstäbe in der Erziehung thematisiert und er-
halten im familiären Zusammenhang einen besonderen 
Stellenwert. 
Weitere starke Aspekte des Seminares richten sich auf 
das gemeinsame soziale Lernen, welches besonders 
durch Kooperationsangebote für Erwachsene, Kinder 
und Jugendliche verdeutlicht und ermöglich sowie in 
persönlicher und gemeinsamer Reflexion im Kontext 
der Gruppe bearbeitet wird.

 Seminarnummer: O70OERE010 

 Zeit:   Fr., 12.01.2024, 17.00 Uhr –  

So., 14.01.2024, 15.00 Uhr

 Ort:  Jugendhof Pallotti, Lennestadt

 Arbeitsformen:  Plenum, Eltern-Kind-Workshops,  
Projektarbeit

 Teilnehmende:   Eltern, Kinder und Großeltern
 Seminarleitung:  Barbara Sandfort und Team
 Kosten:   Erwachsene: 110,– €, Kinder: 50,– € 

Unterkunft, Verpflegung, Programm
 Kursgebühr: je Familie: 35,– €
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Auf zur  

Winter olympiade

Sport, Spiel und Gemeinschaft – dieses Seminar 
ver mit telt Familien Wege zu einer guten Work- Life-
Balance

Als Eltern Zeit genug für ihre Kinder zu haben und 
ganz für sie da zu sein, ist in vielen Familien ein äußerst 
wichtiger Aspekt für das Familienleben. 
In diesem Seminar erlernen die Teilnehmenden in 
einer gemeinsamen Lerngruppe mit- und voneinander, 
wie soziales Lernen in einer Gruppe gelingen kann. 
Darüber hinaus bieten Projektideen ganz unterschied-
liche Herausforderungen und Aufgaben, die Groß und 
Klein ins Schwitzen, Tüfteln und Nachdenken bringen. 
Gute Teamarbeit, Ausdauer und Fairness werden von 
Kindern und Erwachsenen trainiert. 
Hinter den Herausforderungen einzelner Projektarbei-
ten stehen Anregungen für den richtigen Umgang mit 
Zeit, die Förderung tragfähiger Beziehungen zwischen 
Eltern und Kindern und das Training von gelingender 
Kommunikation im Alltag. Darüber hinaus spielen die 
persönlichen Erfahrungen von Zugehörigkeit, Verläss-
lichkeit und Zusammengehörigkeit in schwierigen Si-
tuationen eine entscheidende Rolle – Erfahrungen, die 
persönlich erlebt und miteinander reflektiert werden.
Die Arbeitsweise sieht Eltern-Kind-Projektarbeitspha-
sen und Zeiten des Austausches zwischen den Genera-
tionen über den gemeinsamen Lernprozess vor.

 Seminarnummer: O70OERE011 

 Zeit:   Fr., 19.01.2024, 17.00 Uhr –  

So., 21.01.2024, 15.00 Uhr

 Ort: SGV Jugendhof, Arnsberg

 Arbeitsformen:  Plenum, Eltern-Kind-Workshops,  
Projektarbeit

 Teilnehmende:   Eltern, Kinder und Großeltern
 Seminarleitung:  Barbara Sandfort und Team
 Kosten:   Erwachsene: 110,– €, Kinder: 50,– € 

Unterkunft, Verpflegung, Programm
 Kursgebühr: je Familie: 35,– €
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Spurensuchertage 
Eine Zeitreise in die Welt der Bibel  
„Du gehst mit!“

… ganz eintauchen in Geschichten, die das Leben 
selber schreibt … 

… und zusammen mit anderen Familien eindrucks-
voll erleben, dass wir Vertrauen haben dürfen - auch 
heute -, dass unser Familienleben von guten Glau-
benserlebnissen, die wir mit anderen Familien teilen 
dürfen, getragen wird. Diese und andere wertvolle 
Erfahrungen erleben wir an diesem Wochenende in 
guter Gemeinschaft miteinander. Dabei spielen die 
spannenden Weggeschichten der Bibel, eben die Be-
gebenheiten, die davon erzählen, dass wir nie allein 
unterwegs sind und dass Gott und Jesus unser Leben 
IMMER begleiten, eine entscheidende Rolle …
Auf vielfältige Weise teilen wir in diesem Seminar 
unsere Alltagserfahrungen mit den Erfahrungen von 
Menschen, die in biblischer Zeit gelebt haben und 
schon damals miteinander in ganz unterschiedlichen 
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Situationen unterwegs waren. Dabei geht es um uns 
selbst, um Kinder und Erwachsene, aber ebenso um 
unsere Weggefährt*innen und Begleiter*innen in Fa-
milie, Schule, Beruf und anderswo … Darüber hinaus 
werden im persönlichen Austausch miteinander – be-
sonders im Hinblick auf die eigene Sprachfähigkeit, 
im Erzählen vom Glauben, von Jesus und von Gott 
– auch christliche Wertmaßstäbe in der religiösen Er-
ziehung thematisiert und können im familiären Zu-
sammenleben einen besonderen Stellenwert erhalten. 
Zu diesem Wochenende laden wir gerne auch Fami-
lien mit Kommunionkindern ein.

 Seminarnummer: O70OERE012 

 Zeit:   Fr., 26.01.2024, 17.00 Uhr –  

So., 28.01.2024, 15.00 Uhr

 Ort: Jugendhof Arnsberg

 Arbeitsformen:  Gruppenarbeit, Plenum, Workshops,  
Projektarbeit

 Teilnehmende:   Eltern, Kinder, Jugendliche und Großeltern
 Seminarleitung:  Barbara Sandfort und Team
 Kosten:   Erwachsene: 100,– €, Kinder: 50,– €
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Akustik-Sektor 
Planungsbüro für Raumakustik
Arnsberger Straße 89 a · 59759 Arnsberg
02932 20280-13 · www.akustik-sektor.de

Wir messen, planen, bauen und 
montieren ganzheitlich Raumakustik  
in KiTas und Schulen. 

Effektiv, ansprechend und 
kosteneffizient.

Eine ruhige und angenehme Atmosphäre 

ist in einem  KiTa-Gruppenraum  enorm 

wichtig. Häufig führt das Fehlen schall-

reflektionsdämmender Maßnahmen zu 

einem akustischen Problem, das nicht nur 

die Kinder, sondern auch die Betreuenden 

stark belastet. 

Hier ist es
zu laut!

Kostenlose
Erstberatung

PLANUNGSBÜRO FÜR RAUMAKUSTIK PLANUNGSBÜRO FÜR RAUMAKUSTIK
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Wo die Weihnachts-

wichtel wohnen

Zauberhafte winterliche Begegnungen im Advent  

Adventliches religions- und kulturpädagogisches 
Werkstattwochenende mit einer herzlichen Ein-
ladung besonders auch an junge Familien

… spätestens in der Adventszeit wird für jedes Kind die 
Vorfreude auf Weihnachten täglich spürbar und größer.
Da bietet das Familienwochenende im Advent eine gute 
Gelegenheit, den geheimnisvollen, zauberhaften und 
manchmal sogar stillen Seiten der meistens lauten und 
hektischen Adventszeit mit ihren uralten Symbolen ein-
mal bewusst zu begegnen.
Geschichten und Legenden, die die Zeit vor Weihnach-
ten so besonders machen, finden ihren Platz in diesen 
Tagen – ebenso, wie das besondere Erlebnis von Licht 
und Dunkel in einer kalten Winternacht. Im Lauf des 
Wochenendes werden wir uns auch in einer advent-
lichen Familienwerkstatt umsehen - und nicht zuletzt 
eignet sich dieses Angebot hervorragend als Verschnauf-
pause mit der ganzen Familie in der sonst so betriebsa-
men Vorweihnachtszeit.

 Seminarnummer: P70WIRE025 

 Zeit:   Fr., 06.12.2024; 17.00 Uhr –  

So., 08.12.2024; 14.00 Uhr

 Ort:  Bildungsstätte St. Bonifatius  

Winterberg-Elkeringhausen

 Arbeitsformen:  Projektarbeit, Plenum, Workshops
 Teilnehmende:   Eltern, Kinder, Jugendliche und Großeltern 

25 Erwachsene, 25 Kinder
 Seminarleitung:  Barbara Sandfort, Steffi Ruenhorst  

und Team
 Kosten:   Erwachsene: 110,– €, Kinder: 50,– € 

Unterkunft, Verpflegung, Programm
 Kursgebühr: je Familie: 35,– €
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Familienwochenenden 
Angebote für Familien  
mit Kommunionkindern  
Wer sich für Familien engagiert, handelt zukunftsorien-
tiert. Familienpastoral ist deshalb ein Schwerpunkt 
kirchlichen Handelns. 
Die Arbeit des Familienbundes spiegelt die Vielfalt des 
kirchlichen Handelns für und mit Familien wider. Eine 
entscheidende Stärke liegt in der guten Vernetzung der 
verschiedenen Partner im Erzbistum Paderborn. Sie 
stehen für eine familienfreundliche Kirche, die tief in 
die Gesellschaft hinein wirkt. Die Familie ist der Ort, 
an dem die Weitergabe des Glaubens und die Vermitt-
lung von Werten wie Liebe, Solidarität und Versöhnung 
erfahren werden kann. 
Ziele der Seminare für Familien mit Kommunionkin-
dern sind die Vermittlung von Grundlagen der Weiter-
gabe des Glaubens in der Familie und die Ermutigung 
und Unterstützung von Eltern in ihrer Vorbildfunk-
tion. Eltern sind nach wie vor die wichtigsten Personen 
für Kinder in Bezug auf religiöses Lernen. 
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Spurensuchertage

Eine Zeitreise in die Welt der Bibel „Du gehst mit!“

Ganz eintauchen in Geschichten, die das Leben sel-
ber schreibt und zusammen mit anderen Familien 
in der Zeit der Kommunionvorbereitung erleben, 
dass Jesus auch heute unsere Lebenswege begleitet 
und mit uns geht. Diese und andere wertvolle Er-
fahrungen teilen wir an diesem Wochenende in guter 
Gemeinschaft miteinander.

Dabei spielt die biblische Erzählung von den beiden 
Jüngern, die von Jerusalem nach Emmaus unterwegs 
sind, als diesjähriges Thema in der Erstkommunion-
vorbereitung eine entscheidende Rolle.
In vielfältiger Weise werden in diesem Seminar gegen-
wärtige Alltagserfahrungen von Menschen, die in 
unterschiedlichen Situationen miteinander unterwegs 
sind, gemäß dem diesjährigen Erstkommunion-Motto 
„DU Gehst mit!“ aufgegriffen. Dabei geht es um uns 
selbst, um Kinder und Erwachsene, aber ebenso um 
unsere Weggefährt*innen und Begleiter*innen in Fami-
lie, Schule, Beruf und anderswo.
Darüber hinaus werden im persönlichen Austausch 
miteinander - besonders im Hinblick auf die eigene 
Sprachfähigkeit, vom Glauben, von Jesus und von Gott 
zu erzählen – auch christliche Wertmaßstäbe in der 
religiösen Erziehung thematisiert und können im fami-
liären Zusammenleben einen besonderen Stellenwert 
erhalten.
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Variante A: Familienwochenende
 Seminarnummer: O70OERE013 

 Zeit:   Fr., 16.02.2024, 17.00 Uhr –  

So., 18.02.2024, 15.00 Uhr

 Ort:  Jugendhof Pallotti, Lennestadt

 Arbeitsformen:  Gruppenarbeit, Plenum, Workshops,  
Projektarbeit

 Teilnehmende:   Eltern, Kinder und Großeltern
 Seminarleitung:  Christof Fortmeier, Barbara Sandfort  

und Team
 Kosten:   Erwachsene: 100,– €, Kinder: 50,– € 

Unterkunft, Verpflegung, Programm
 Kursgebühr: entfällt

Variante B: Familienbund vor Ort 
 Seminarnummer: O70PBRE101 

 Zeit:   Fr., 23.02.2024, 15.00 Uhr –  

Sa., 24.02.2024, 17.00 Uhr

 Ort:  Pastoralverbund St. Franziskus,  

Hamm-Berge

 Seminarnummer: O70PBRE102 

 Zeit:   Fr., 01.03.2024, 15.00 Uhr –  

So., 03.03.2024, 15.00 Uhr

 Ort:  Pastoralverbund  

Bigge-Lenne-Fretter-Tal

 Seminarnummer: O70PBRE103 

 Zeit:   Sa., 15.03.2024, 17.00 Uhr –  

So., 17.03.2024, 15.00 Uhr

 Ort:  Pastoraler Raum Lippstadt

 Arbeitsformen:  Gruppenarbeit, Plenum, Workshops,  
Projektarbeit

 Teilnehmende:   Eltern, Kinder und Großeltern
 Kursgebühr: je Familie 10,– €
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Mit Kindern den  

Glauben wagen

Seminar für Familien mit Kommunionkindern

In diesem religionspädagogischen Seminar versu-
chen wir anhand biblischer Geschichten, Gott mit 
„neuen“ Augen zu sehen. 

Es geht darum, zu verstehen und zu erfahren, dass der 
Glaube an Gott dem Leben Sinn und Halt gibt und 
neue Perspektiven eröffnet. Die Kinder übertragen die 
biblischen Erzählungen auf ihre Lebenserfahrungen, 
Eltern reflektieren Möglichkeiten und Chancen der 
Glaubensweitergabe an ihre Kinder und erhalten neue 
Impulse, wie dies in Zeiten gesellschaftlichen Wandels 
gut gelingen kann.

 Seminarnummer: O70OERE014 

 Zeit:   Fr., 23.02.2024, 17.00 Uhr –  

So., 25.02.2024, 15.00 Uhr

 Ort:  Jugendhof Pallotti, Lennestadt

 Arbeitsformen:  Gruppenarbeit, Plenum, Workshops,  
Projektarbeit

 Teilnehmende:   Eltern, Kinder und Großeltern
 Seminarleitung: Rita Dransfeld und Team
 Kosten:   Erwachsene: 100,– €, Kinder: 50,– € 

Unterkunft, Verpflegung, Programm
 Kursgebühr: entfällt
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Familienwochenenden 
Angebote für  
Väter und Kinder  
Die Seminare für Väter und Kinder vermitteln Vätern 
Methoden zum Erreichen einer guten Work-Life- 
Balance und damit zur besseren Vereinbarkeit von Fa-
milie und Beruf. 
In dieser Seminarreihe können die Teilnehmenden 
mit- und voneinander lernen, wie soziales Lernen in 
einer Gruppe gelingt. Es geht um den richtigen Um-
gang mit Zeit, das Fördern von Beziehung und das 
Trainieren von Kommunikation, Zugehörigkeit, Ver-
lässlichkeit, Zusammengehörigkeit und Teamgeist auch 
in schwierigen Situationen. Die Arbeitsweise der Se-
minare sieht Projektarbeit in Vater-Kind-Werkstätten 
vor sowie Reflexionsphasen und Zeiten des Austausches 
zwischen Vätern und Kindern  über den gemeinsamen 
Lernprozess. 
Wer sich in schwierigen Situationen beraten und ge-
meinsam Lösungsstrategien entwickeln kann, ist ein 
verlässlicher Partner. Genau so sind die Projekte an-
gelegt, in denen die Grundlagen sozialen Lernens und 
sozialer Kompetenzen vermittelt werden. Die Projekte 
bieten die „Bühne“ für das Erlernen, Entscheidungen 
zu treffen, Verantwortung zu übernehmen und Strate-
gien zu formulieren und durchzusetzen. 
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Komm mit in  

den Frühling …

Kommunikations- und Kompetenztraining  
für Väter und Kinder 

In diesem Seminar schütteln wir die Wintermüdig-
keit von uns ab und erleben aufregende Abenteuer in 
der Natur! 

In Klein- oder Großgruppen werden wir tüfteln, grü-
beln, gemeinsam Neues entdecken, mutig sein, und 
jede Menge Spaß dabei haben, den Frühling zu ent-
decken.

 Seminarnummer: O70OEEB001 

 Zeit:   Fr., 08.03.2024, 17.00 Uhr –  

So., 10.03.2024, 15.00 Uhr

 Ort:  Jugendhof Pallotti, Lennestadt

 Arbeitsformen:  Projektarbeit, Plenum, Workshops
 Teilnehmende:  Väter mit Kindern ab 3 Jahren
 Seminarleitung:  Marit Erdelt und Team
 Kosten:   Erwachsene: 110,– € 

Kinder: 50,– € 
Unterkunft, Verpflegung, Programm

 Kursgebühr: je Familie: 35,– €
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„Hart, aber fair!“

Sommerolympiade in Lennestadt. Kommunikations- und 
Kompetenztraining für Väter und Kinder 

Kämpfen, Siegen und gerne auch gewinnen – aber 
bitte fair! 

Gemeinsam werden wir uns bei unterschiedlichen 
Aufgaben und Spielen ausprobieren, dabei viel Neues 
lernen und zusammen tragfähige Strategien entwickeln 
– denn auch, wenn wir gegeneinander spielen, heißt die 
Devise: Nur im Team kommen wir voran. Nur zusam-
men sind wir stark!

 Seminarnummer: O70OEEB002 

 Zeit:   Fr., 26.04.2024, 17.00 Uhr –  

So., 28.04.2024, 15.00 Uhr

 Ort:  Jugendhof Pallotti, Lennestadt

 Arbeitsformen:  Projektarbeit, Plenum, Workshops
 Teilnehmende:  Väter mit Kindern ab 3 Jahren
 Seminarleitung:  Christiane Schmidt und Team
 Kosten:   Erwachsene: 110,– € 

Kinder: 50,– € 
Unterkunft, Verpflegung, Programm

 Kursgebühr: je Familie: 35,– €
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Wild und  

verwegen durch 

den Wald         

Vater-Kind-Outdoor-Wochenende vor Ort  
mit Zeltübernachtung

Wir Menschen brauchen die Natur –  
besonders den Wald! 

Der Wald - ‚die grüne Lunge der Erde‘ - ist 
wichtiger Lebensraum für Pflanzen und Tie-
re. Durch ihn werden Boden, Wasser und 
unser Klima geschützt und er liefert wertvolle 
Rohstoffe …
Das alles wissen wir eigentlich, doch im Alltag 
wird es oft zu leicht vergessen. Daher ist ein 
wichtiger Schwerpunkt dieser Tage, die uns 
umgebende Natur einmal mehr als wertvollen 
und äußerst „lebendigen Lebens-Raum“ zu 
erleben und zusammen einzuüben, sorg-
sam damit umzugehen. Schließlich ist unser 
„Wald- und Natur-Kulturerbe“ dringend auf 
unsere Sensibilität, Bereitschaft und nicht zu-
letzt auf unser Wissen angewiesen, wenn wir 
die Natur intensiv schützen wollen.
Treffen wir uns also zu einem spannenden 
Outdoor- und Zeltwochenende, an dem das 
achtsame Leben in der uns unmittelbar um-
gebenden Natur mit Spaß, Spiel und Span-
nung das zentrale Thema ist!

 Seminarnummer: O70PBRE107 

 Zeit:   Fr., 07.06.2024, 16.00 Uhr –  

So., 09.06.2024, 14.00 Uhr

 Ort:  Familienkirche Sudhagen,  

PV Delbrück-Hövelhof 

 Arbeitsformen:  Eltern-Kind-Workshops,  
Gruppenarbeit, Plenum

 Teilnehmende:  Väter und Kinder
 Kursgebühr: je Familie: 10,– €
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Zu Besuch bei 

Kauz und Co

Der Wald ist voller Abenteuer

Vater-Kind-Outdoor-Wochenende vor Ort  
mit Zeltübernachtung

Wir Menschen brauchen den Wald!

Er ist wichtiger Lebensraum für Pflanzen 
und Tiere, durch ihn werden der Boden, 
das Wasser und unser Klima geschützt. Zu-
sätzlich liefert er wertvolle Rohstoffe. Das 
alles wissen wir eigentlich, doch oft wird 
es im Alltag allzu leicht vergessen. Daher 
ist ein wichtiger Schwerpunkt dieser Tage, 
die uns umgebende Natur einmal mehr 
als wertvollen und äußerst „lebendigen 
Lebens-Raum“ zu erleben und zusammen 
einzuüben, sorgsam damit umzugehen. 
Schließlich ist unser „Waldkulturerbe“ 
dringend auf unsere Sensibilität und Be-
reitschaft, aber auch auf unser Wissen an-
gewiesen, wenn es darum geht, Wald und 
Natur intensiv zu schützen.
Treffen wir uns also zu einem spannenden 
Outdoor- und Zeltwochenende!

 Seminarnummer: P70PBRE109 

 Zeit:   Fr., 06.09.2024, 16.00 Uhr –  

Sa., 07.09.2024, 14.00 Uhr

 Ort:  KiTa St. Josef, Ostenland

 Arbeitsformen:  Eltern-Kind-Workshops,  
Gruppenarbeit, Plenum

 Teilnehmende:  Väter und Kinder
 Kursgebühr: je Familie: 10,– €
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Forscher und  

Entdecker sein

Der Welt auf die Spur kommen! Kommunikations-  
und Kompetenztraining für Väter und Kinder 

Seit Anbeginn der Zeit versucht die Menschheit, un-
erklär liche Phänomene in unserem Umfeld, aber 
auch im Universum, zu verstehen und zu erklären. 

Dazu wurde die Physik „erfunden“, eine Wissenschaft, 
die wie geschaffen ist, mit Hilfe von Experi menten der 
Welt auf den Grund zu gehen. Schaut mit uns zurück 
in die Geschichte der großen Erfinder – stellen wir ge-
meinsam die interessantesten Entdeckungen von DA-
MALS nach – so lässt sich so manches Naturgeheimnis 
lüften!

 Seminarnummer: P70OEEB003 

 Zeit:   Fr., 08.11.2024, 17.00 Uhr – 

 So., 10.11.2024, 15.00 Uhr

 Ort:  Jugendhof Pallotti, Lennestadt

 Arbeitsformen:  Projektarbeit, Plenum, Workshops
 Teilnehmende:  Väter mit Kindern ab 8 Jahren
 Seminarleitung: Lennart Ruberg und Team
 Kosten:   Erwachsene: 110,– € 

Kinder: 50,– € 
Unterkunft, Verpflegung, Programm

 Kursgebühr: je Familie: 35,– €
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Werde Teil unserer 
Familie und  
schließe 
Freundschaften  
fürs Leben!

www.familienbund-paderborn.de/ 

ueber-uns/mitglied-werden.html

Los geht‘s

ja
co

bl
un

d/
iS

to
ck

37

Werde
Familien mitglied!bund

https://www.familienbund-paderborn.de/ueber-uns/mitglied-werden.html


Familienbund vor Ort

Wir kommen zu Ihnen

Gerne veranstalten wir direkt bei Ihnen religions-, 
kultur- und naturpädagogische Familienprojekttage. 
Die nachstehende Themenliste für zweitägige Veranstal-
tungen bietet eine Übersicht unseres Programms. Sie 
richtet sich an Pastoralverbünde, Kirchengemeinden, 
Kindertageseinrichtungen, Familienzentren, Familien-
kreise u. a. Wir kommen zu Ihnen und planen mit Ih-
nen gemeinsam.
Der Familienbund bietet auch individuelle Kinderkurse 
für Gruppen und Einrichtungen an. Diese geben den 
Eltern die Möglichkeit, gemeinsam mit ihren Kindern 
das Thema dann später auch zu Hause weiter umzu-
setzen.
Außerdem sind viele der aufgeführten Themen auch als 
Outdoor-Aktion für Familien durchführbar. Sprechen 
Sie uns einfach an!

Erzähl mir (d)eine Geschichte!
O70PBRE100  
KiTa St. Josef Fröndenberg 
Fr., 02.02.2024, 14.30 Uhr – Sa., 03.02.2024, 14.30 Uhr 
O70PBRE105  
Das kleine Wichtelhaus e.V., Paderborn
Fr., 26.04.2024, 14.30 Uhr – Sa., 27.04.2024, 14.30 Uhr 
O70PBRE106

Familienkirche Sudhagen,  
Pfarrheim Herz-Jesu Lippling,  
Fr., 03.05.2024, 14.30 Uhr – Sa., 04.05.2024, 14.30 Uhr 
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Spurensuchertage –
Wir entdecken das Ostergeheimnis …
O70PBRE104  
KiTa St. Johannes, Hagen Boele
Fr., 22.03.2024, 14.30 Uhr – Sa., 23.03.2024, 14.30 Uhr

Ist die Welt nicht schön?! Schau dich um …
Religionspädagogische Familienprojekttage
O70PBRE108  
KiTa St. Marien, Witten
Fr., 14.06.2024, 14.30 Uhr – Sa., 15.06.2024, 14.30 Uhr
P70PBRE111  
KiTa St. Christina, Herzebrock-Clarholz
Fr., 04.10.2024, 14.30 Uhr – Sa., 05.10.2024, 14.30 Uhr 

Spurensucher-Tage
Eine Zeitreise in die Welt der Bibel
P70PBRE110  
KiTa St. Marien, Fröndenberg
Fr., 20.09.2024, 14.30 Uhr – Sa., 21.09.2024, 14.30 Uhr

Hände, die schenken, erzählen von Gott!
P70PBRE112

KiTa St. Martin, Warburg
Fr., 22.11.2024, 14.30 Uhr – Sa., 23.11.2024, 14.30 Uhr
P70PBRE113

Das kleine Wichtelhaus e.V., Paderborn
Fr., 29.11.2024, 14.30 Uhr – Sa., 30.11.2024, 14.30 Uhr
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Tagesworkshop 

Einführung in das Krisen-  

und Notfall management für  

Bildungseinrichtungen von KiTa  

bis Erwachsenenbildung 

Naturkatastrophen, Kriminalität und Gewalt, Unfäl-
le und medizinische Notfälle, technisches Versagen 
und Brände – es gibt zahlreiche Krisen, die Ihre  
Einrichtung treffen können.

•  Einführung in das Krisen- und  
Notfallmanagement, 

• Einstufung von Risiken und Krisen, 
•  Intervention – Was passiert, wenn doch  

etwas passiert?, 
• Übersicht Aufgaben und Abläufe im Krisenfall,
• Fallbeispiele für mögliche Krisenfälle
Das Seminar richtet sich besonders an Verantwortliche 
von Einrichtungen, die noch kein Krisenmanagement 
implementiert haben oder ihr vorhandenes Krisenma-
nagement evaluieren möchten, sowie an ehrenamtlich 
tätige Entscheidungsgremien.

 Seminarnummer: O70PBEB301 

 Zeit und Ort:  Do., 16.05.2024, 9.00 bis 16.00 Uhr 

Katholische Akademie Schwerte 

  oder

 Seminarnummer: O70PBEB302

 Zeit und Ort:  Sa., 25.05.2024, 10.00 bis 17.00 Uhr 
Bildungs- und Tagungshaus Liborianum 

Paderborn

 Referent:  Thomas Seidenberg 
www.crash-consulting.de

 Kosten:  155,– Euro p.P., inkl. Getränke,  
Mittagessen, Nachmittagskaffee
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Tagesworkshop 

Intervention  

im Krisenfall

Krisenverhalten „vor Ort“, Umgang mit Polizei,  
Behörden und Medien, Kurzszenarien mit Übungen

Wissen Sie, wie Sie die Einsatzkräfte der Rettungsdiens-
te gut unterstützen, betroffenen Angehörigen helfen, 
wie Sie mit ermittelnden Polizisten/Staatsanwälten und 
recherchierenden und fotografierenden Journalisten 
umgehen?
Neben einer kurzen Einführung in das Krisenma-
nagement, wird in diesem Workshop besonders auf das 
„richtige“ Krisenverhalten vor Ort in der Einrichtung 
eingegangen und mit Kurzszenarien und Übungen das 
Erlernte verfestigt. 
Das Seminar richtet sich besonders an Einrichtungs-
leitungen.

 Seminarnummer: O70PBEB300 

 Zeit:  Do., 01.02.2024, 9.00 bis 16.00 Uhr

  oder

 Seminarnummer: P70PBEB303 

 Zeit:  Mi., 25.09.2024, 9.00 bis 16.00 Uhr

 Ort: IN VIA Akademie Paderborn 
 Referent:  Thomas Seidenberg 

www.crash-consulting.de
 Kosten:  155,– Euro p.P., inkl. Getränke,  

Mittagessen, Nachmittagskaffee

O70PBEB300 P70PBEB303
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Erzählwerkstatt Bibel –  

Biblische Geschichten  

erzählen lernen

Eine Qualifizierung im Aufbausystem zum Erzäh-
len biblischer Geschichten in religionspädagogi-
schen Arbeitsfeldern in Kooperation mit Theo-
mobil e.V.

Biblische Geschichten sind zentraler Inhalt in Katechese 
und Verkündigung. Die Qualifizierung „Erzählwerkstatt 
Bibel“ hat zum Ziel, Kompetenz, Sicherheit und Freude 
im eigenen freien, mündlichen Erzählen biblischer Ge-
schichten für Kinder und Erwachsene zu vermitteln.
In aufeinander aufbauenden Kursabschnitten wird es 
darum gehen, einen spielerischen Zugang zu biblischen 
Texten zu finden, selbstständig freie biblische Erzäh-
lungen zu entwickeln und sie mit Freude an kleine und 
große Menschen weiterzugeben. Anhand von leichten 
kreativen und spielerischen Übungen werden mit den 
Teilnehmenden zusammen die Grundlagen mündli-
chen Erzählens erarbeitet und praktisch eingeübt. Auch 
verschiedene Möglichkeiten der praktischen Umsetzung 
werden vermittelt.

3 Fortbildungsmodule, je 1,5 Tage 

 

Seminarnummer: P70PBRE062 

 Zeit:  Di., 24.09.2024, 15.00 Uhr –  

Mi., 25.09.2024, 17.00 Uhr 

 Seminarnummer: P70PBRE063

 Zeit:  Di., 03.12.2024, 15.00 Uhr – 

Mi., 04.12.2024, 17.00 Uhr 

 Seminarnummer: Q70PBRE063 

 Zeit:  Di., 21.01.2025, 15.00 Uhr – 

Mi., 22.01.2025, 17.00 Uhr 

 Ort: Katholische Akademie Schwerte

 Kosten:  770,– Euro p.P., inkl. Getränke,  
Mittagessen, Nachmittagskaffee,  
exkl. Übernachtungskosten

 Referent: Thomas Hoffmeister-Höfener
 Anmeldefrist: 30.06.2024
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Erzählwerkstatt: Schnupperkurs  

Erzählen. Geschichten frei erzählen 

lernen – für Anfänger*innen

Kinder brauchen Geschichten. Wenn ihnen erzählt 
wird, lernen sie Sprache, Werte und Welterfahrung. 
Mit jeder erzählten Geschichten wachsen sie ins Leben. 
Doch wer traut sich noch selbst eine Geschichte zu er-
zählen, ohne Buch, Text oder Material? Wie geht über-
haupt Erzählen für Kinder? Nachhaltig und im leben-
digen Austausch vermittelt diese eintägige Fortbildung 
die praktischen Grundlagen des mündlichen Erzählens. 
Wir üben mit traditionellen Geschichten und Märchen 
aus verschiedenen Kulturen und Religionen.

 Seminarnummer: O70PBEB060

 Zeit:  Mo., 11.03.2024, 09.00 – 17.00 Uhr 

 Ort: Katholische Akademie Schwerte

 Zielgruppe:  Erzieher*innen und Eltern sowie Haupt- und 
Ehrenamtliche in der Kinder- und Jugend-
arbeit und alle Interessierten, die gerne 
Geschichten erzählen lernen möchten

 Referent:  Thomas Hoffmeister-Höfener,  
Theomobil e.V., Sendenhorst,  
www.theomobil.de

 Kosten: keine
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„Erzähl‘ uns eine Geschichte“: Erzähltag in der KiTa
Mehrtägiger Fortbildungslehrgang „Erzählen für Kin-
der erleben und erlernen in der Erzählwerkstatt“ in 
Kooperation mit Theomobil e.V.
Termine auf Anfrage

Fachtag

Erzählwerkstatt: Erzählen, um ein-

ander zu verstehen. Geschichten 

vom Frieden in Kita und Schule

Kinder, die Krieg und Flucht erlebt haben, spielen und 
lernen zusammen mit Kindern und Erwachsenen, die 
hier aufgewachsen sind. In der Fortbildung „Erzählen, 
um einander zu verstehen“ werden Geschichten über 
Flucht und Krieg sowie deren Verwendung im pädago-
gischen Alltag vorgestellt. Kindgerechte Fragestellun-
gen, Gesprächsführungsmethoden und weiterführende 
Aktivitäten rund um die Geschichten werden vermittelt.

 Seminarnummer: P70PBEB061

 Zeit:  Mi., 11.09.2024, 09.00 – 17.00 Uhr

 Ort: Katholische Akademie Schwerte

 Zielgruppe:  Erzieher*innen und Eltern sowie Haupt- 
und Ehrenamtliche in der Kinder- und 
Jugendarbeit und alle Interessierten, die 
gerne Geschichten erzählen 

 Referent:  Marco Holmer, Geschichtenerzähler, 
Schauspieldozent, Theaterregisseur,  
Bremen, www.vertellen.nl

 Kosten: keine

Sehr gerne beraten wir Sie 
persönlich. Sprechen Sie uns  
einfach an oder kontaktieren  
Sie uns unter:  
www.familienbund-paderborn.de/ 
kontakt.html
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„Ganz Ohr!“ – Erzählen im Religionsunterricht
Mehrtätiger Fortbildungslehrgang „Erzählwerkstatt 
für Lehrkräfte in GS und SEK I“ in Kooperation mit 
Theomobil e.V.
Termine auf Anfrage

Oasenzeit für Kita – Teams: Heute ist UNSER Tag!
Team-Tag zur Förderung von Work-Life-Balance und 
Resilienz im Kita-Kollegium
Termine auf Anfrage vor Ort in Ihrer Einrichtung

Religionspädagogische Spurensuche:  
Verabredung mit Gott in der Kita; – HEUTE! – Na klar!
In-House-Teamfortbildung: Glaube erfahren und 
Glauben lernen – mit und durch Kinderaugen
Termine auf Anfrage vor Ort in Ihrer Einrichtung

Glaube in Liedern und Musik erleben
In-House-Teamfortbildung: Religiöse Erfahrungen in 
kindgerechten Liedern ausdrücken – Glauben mit Mu-
sik ermöglichen und sich darin wiederfinden
Termine auf Anfrage vor Ort in Ihrer Einrichtung

Kinderglauben – Kinder glauben
Team-Tag: Gute Ideen und ansprechende Orte, um 
dem Glauben auf kindgerechte Art und Weise auf die 
Spur zu kommen, Anregungen für Familienandachten, 
Zeiten mit Gott, Stille-Zeiten, Kind- und familien-
gerechte (Wort)-Gottesdienste, die Verbindung von 
biblischen Geschichten und Gottesdienstfeiern an be-
sonderen Orten erfahren…
Termine auf Anfrage vor Ort in Ihrer Einrichtung

Queer in KiTa und Gemeinde
Ein 2-tägiges Fortbildungsangebot für Fachkräfte, 
die sich näher mit der Bedeutung sexueller und ge-
schlechtlicher Vielfalt in ihrem Arbeitsalltag auseinan-
dersetzen möchten. Es beinhaltet Hintergrundwissen 
zu Geschlechter stereotypen und gesellschaftlichen 
Normen, zu politischen und rechtlichen Vorgaben 
bezüglich inklusiver (früh)kindlicher Bildung und 
Praxistipps für den vielfaltssensiblen Alltag.
Termine auf AnfrageK

ris
 H

oo
ba

er
/i

St
oc

k

45



Begleitseminare  
Freiwilliges  
Soziales Jahr
Diese Seminare richten sich gezielt an junge Erwach-
sene, die sich für ein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) 
entschieden haben. 

In fünf aufeinander aufbauenden und den gesamten 
Arbeitseinsatz von Freiwilligen in einer Einrichtung des 
Sozial- oder Gesundheitswesens begleitenden Seminar-
blöcken mit einer Dauer von jeweils 5 Bildungstagen 
werden sowohl grundlegende Informationen über un-
terschiedliche Anforderungsprofile in diversen sozialen 
Berufen, als auch z.B. über die Arbeit mit Menschen 
mit einem körperlichen, geistigen und/oder seelischen 
Handicap oder zu grundlegenden rechtlichen Rahmen-
bedingungen der sozialen Arbeit vermittelt. 
Während der gesamten Seminarreihe werden die Teil-
nehmenden in ihrem konkreten Arbeitseinsatz im 
FSJ begleitet. Dabei werden relevante pädagogische, 
psychologische, pflegerische, aber auch wertorientier-
te Grundlagen sowie Schlüsselqualifikationen in den 
Bereichen Kommunikation, Teamarbeit und Koope-
rationsfähigkeit vermittelt. Sowohl die individuelle 
Persönlichkeitsentwicklung als auch die berufliche 
und persönliche Lebensplanung werden durch die 
Inhalte der Seminararbeit unterstützt. Das Lernen 
und Arbeiten ist prozessorientiert aufgebaut und be-
rücksichtigt die individuelle Lernentwicklung der 
einzelnen Teilnehmenden.

Sie sind FSJ-Träger und suchen 
einen Kooperationspartner für die 
Durchführung von Begleitseminaren? 

Sprechen Sie uns gerne an oder kontaktieren Sie 
uns unter: www.familienbund-paderborn.de/ 
kontakt.html
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Orientierungstage 
Das Seminarformat richtet sich an  
Jugendliche und junge Erwachsene. 

Es thematisiert vor allem Fragen zur Entwicklung per-
sönlicher und gesellschaftlicher Wertvorstellungen von 
Jugendlichen und jungen Erwachsenen – mit dem Ziel, 
die eigene Lebensplanung und individuelle persönliche 
Lebensperspektiven vor dem Hintergrund einer christ-
lichen Ethik zu reflektieren und weiterzuentwickeln.
Auf dem Hintergrund des Ansatzes der Partizipation 
der Teilnehmenden an der Gestaltung der Inhalte und 
Themen mitzuwirken, spielen die großen Lebensfragen 
eine wichtige Rolle:

• Wo stehe ich?
• Wie nehme ich meine Umwelt wahr?
•  Was will ich wie verändern? 
• Will ich etwas verändern?
• Alles EGAL – Hauptsache FUN?

Sie arbeiten an einem Berufs- oder 
Weiter bildungskolleg? Sehr gerne 
organisieren wir gemeinsam mit 
Ihnen jährlich Orientierungstage 

für Ihre neuen Schüler*innen und 
Studierenden. Sprechen Sie uns gerne an oder 
kontaktieren Sie uns: www.familienbund-
paderborn.de/ kontakt.html
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Politische Bildung
Demokratieförderung ist eines unserer zentralen 
Anliegen. Denn: Familien brauchen Demokratie und 
Demokratie braucht Familien! 

Mit unseren Veranstaltungen zur politischen Bildung 
leisten wir einen Beitrag zum politischen Diskurs und 
möchten für sozial- und familienpolitische Themen 
sensibilisieren. Gleichfalls möchten wir ein Zeichen 
setzen gegen jede Form von Diskriminierung und Hal-
tung zeigen für eine offene, dem einzelnen Menschen 
zugewandte Gesellschaft, in der jedes Individuum 
respektiert wird, unabhängig von Glauben, Herkunft, 
sexueller Orientierung oder sexueller Identität.

Wir freuen uns auf Sie!

Beispiele politischer Abendveranstaltungen:

KaZett und Kabarett: Widerworte in brauner Zeit 
mit Eckhard Radau (Text) und Bernd Düring (Musik)

Eckhard Radau und Bernd Düring widmen sich den 
dreißiger Jahren des letzten Jahrhunderts. Der Faschis-
mus hinterlässt auch in der Kabarett-Szene Deutsch-
lands tiefe Wunden. Fast alle Kabaretts müssen aus 
politischen Gründen schließen. Aber in Berlin leistet 
„Die Katakombe“ unter ihrem Gründer Werner Finck 
spitzfindigen Widerstand, obwohl ständig die Internie-
rung droht. Andere wiederum, wie zum Beispiel Erika 

Politische Abendveranstaltungen  
sind in der Regel eintrittsfrei.  
Aktuelle Veranstaltungstermine 
finden Sie auf unserer Homepage.  
www.familienbund-paderborn.de
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Mann, gründen im benachbarten Ausland deutsch-
sprachige Kabaretts, die die Verhältnisse in Deutsch-
land auf die Schippe nehmen. Auch sie müssen vor-
sichtig vorgehen, sind ständig in Angst, ausgewiesen 
zu werden. Deshalb wird in den Kabaretts nicht mit 
dem Holzhammer gearbeitet, sondern mit feinsten 
Nadelstichen. Eckhard Radau präsentiert als Con-
ferencier und Sänger zusammen mit der von Bernd 
Düring dargebotenen und damals verbotenen Musik 
einen Querschnitt von widerspenstigen, durchaus das 
Leben gefährdenden Sticheleien gegen den braunen 
Zeitgeist. 
Kabarett ist Gesellschaftskritik und freie Meinungs-
äußerung in Kunstform. Auch während der NS-Zeit 
gab es mutige Kabarettist*innen, die die Zustände 
anprangerten und ihrem Publikum die Perversion des 
Systems humoristisch vor Augen führten. Im Rahmen 
eines politisch-kulturellen Abends werden wir einigen 
von ihnen begegnen...

Deutschland, ein kinderfeindliches Land?  
Worunter Familien leiden und was sich ändern muss.
Lesung und Diskussion mit Autorin Nathalie Klüver

Nathalie Klüver ist freiberufliche Journalistin, Au-
torin und dreifache Mutter. Sie schreibt über den 
täglichen Familienwahnsinn, Vereinbarkeit, Gleich-
berechtigung, modernes Elternsein, Mental Load, 
Mütterburnout und über das, was sich in unserer 
Gesellschaft in Sachen Familienpolitik und Kinder-
freundlichkeit ändern muss. Gemeinsam hören wir 
ausgewählte Passagen aus ihrem aktuellen Buch und 
diskutieren im Anschluss über die aufgeworfenen Fra-
gestellungen.

Out and proud – Queer in KiTa, Schule und Familie
mit wechselnden Referent*innen

Wir diskutieren gemeinsam über sexuelle und ge-
schlechtliche Vielfalt, Geschlechterstereotypen, gesell-
schaftliche Normen sowie über politische und recht-
liche Vorgaben bezüglich inklusiver (früh)kindlicher 
Bildung. 
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Werde 
Familienhelfer*in!
Unterstütze die Arbeit des  

Familienbundes mit einer 

Spende!

Folgt uns!

  Facebook: 
Familienbund.Paderborn

  Instagram: 
@familienbund.paderborn
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Nachhaltige Finanzen
In Ihrem Depot und täglich bei uns gelebt.  
Für Sie. Für die Zukunft.

ethisch-nachhaltige Anlagestrategie 
transparenter Nachhaltigkeitsfilter 
ESG-Portfolioscreening · Engagement 
Anlagerichtlinien · ethische Wertorientierung

Kamp 17 · 33098 Paderborn  
Telefon: 05251 121-0   
www.bkc-paderborn.de 
info.service@bkc-paderborn.de
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Kontakt
Familienbund der Katholiken  
im Erzbistum Paderborn e.V.
Kilianstraße 26 
33098 Paderborn

 0 52 51/8 79 52-05 
 0 52 51/8 79 52-07

 info@familienbund-paderborn.de 
 www.familienbund-paderborn.de

 Familienbund.Paderborn�
 @familienbund.paderborn

V.i.S.d.P. Elmar Dransfeld,  
Diözesanvorsitzender

Der Familienbund der Katholiken im 
Erzbistum Paderborn e.V. ist als Träger 
der freien Jugendhilfe gemäß § 75 SGB 
VIII i.V.m. § 25 AG-KJHG und § 2 Abs. 
2 Ziffer 2 der Satzung für das LWL-
Landesjugendamt Westfalen anerkannt.

Die Veranstaltungen des Familien-
bundes werden in enger Kooperation 
mit der Katholischen Erwachsenen-  
und Familienbildung (KEFB) und der 
Vereinigung der Familienbildung im Erz-
bistum Paderborn als vom Land NRW 
anerkannter Träger der Weiterbildung 
durchgeführt.

Familien stark machen!
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